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APRENDA MÁS SOBRE LOS 
PROGRAMAS DE NUTRICIÓN
LLAME A LA LÍNEA NACIONAL 
CONTRA EL HAMBRE 
1-866-3-HUNGRY/866-348-6479 or 
1-877-8-HAMBRE/877-842-6273  
Horas: lunes a viernes

ALIMENTOS SALUDABLES GRATIS 
PARA SU HIJO EN CRECIMIENTO

PROGRAMAS DE NUTRICIÓN

  
(todas las edades)
WIC  
(menos de 5 años)
Alimentos Escolares  
(18 años y menos)

  
(18 años y menos)

Alimentos de verano  
(18 años y menos)

SNAP / Estampillas de alimentos

Alimentos para después de la escuela

http://www.frac.org
http://www.aap.org
https://www.fns.usda.gov/snap/supplemental-nutrition-assistance-program
https://www.fns.usda.gov/wic
https://www.fns.usda.gov/nslp
https://www.fns.usda.gov/cacfp/afterschool-programs
https://www.fns.usda.gov/sfsp/summer-food-service-program



