
USDA
  

national hunger hotline 
 

1-866-3-HUNGRY 
1-877-8-HAMBRE 

 
Hours: MON - FRI 
8AM - 8PM EST

Alimentos Saludables Gratis 
para su Hijo en Crecimiento

aprenda más sobre los programas de nutrición 
 

llame a la línea nacional contra el hambre 
Horas: lunes a viernes entre  8 y las 20 horas ET 

1-866-3-HUNGER/866-348-6479   I   1-877-8-HAMBRE/877-842-6273 
 

WIC  
(menos de cinco años) 

 
Alimentos Escolares 
(18 años y menos) 

 
Alimentos para después de 
la escuela 
(18 años y menos) 

Alimentos de verano 
(18 años y menos) 

 
SNAP/Estampillas de  
alimentos  
(todas las edades) 

Programas de Nutrición


